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Intitulé de la pétition : 
 
Pétition visant à attirer l’attention sur les stéréotypes préjudiciables concernant les femmes 

d’Europe de l’Est et la nécessité d'actions éducatives 

 
Texte de la pétition : 
 
Mesdames et Messieurs, 

 

En tant que personne préoccupée par l’image injuste des femmes d’Europe de l’Est, je 

m’adresse à vous pour attirer l’attention sur les stéréotypes, enracinés depuis des années, 

qui déforment leur image, et pour demander des actions éducatives qui aideraient à 

sensibiliser la société aux défis auxquels ces femmes sont confrontées.  

 

Je suis convaincue qu’une plus grande prise de conscience sociale est essentielle pour bâtir 

une société respectueuse de l'égalité et dépasser les préjugés qui persistent et impactent la 

vie de nombreuses personnes. 

 

Le problème des stéréotypes 

 

Les femmes originaires de l’Europe de l’Est font face depuis longtemps à des stéréotypes 

négatifs, véhiculés à travers les médias et la culture populaire. Nombre de productions 

cinématographiques, d’articles et de messages médiatiques les dépeignent souvent de 

manière préjudiciable, les réduisant à des rôles simplifiés et erronés. Ces représentations 

fausses affectent leur vie, limitent leurs opportunités professionnelles et sociales, et leur ôtent 

le droit d’être perçues de manière complète, conforme à leurs valeurs et à leur personnalité. 

 

Les conséquences de ces préjugés et leur dimension juridique 

 

Les stéréotypes et préjugés influencent fortement la vie quotidienne et le bien-être des 

femmes d’Europe de l’Est, qui rencontrent souvent une stigmatisation, une inégalité de 

traitement, voire une discrimination. Il est essentiel de rappeler que la discrimination et la 

propagation de stéréotypes préjudiciables peuvent entraîner des conséquences juridiques. 

Conformément aux lois en vigueur, toute forme de discrimination fondée sur l’origine, le sexe 

ou la nationalité constitue une violation des droits humains et peut justifier un recours en 

justice. 

 

La nécessité de campagnes de sensibilisation et d’actions éducatives 

 

Je fais donc appel à des actions éducatives qui contribueraient à sensibiliser la société sur 

les conséquences néfastes de ces stéréotypes et à rappeler leurs potentielles conséquences 

légales. Des campagnes d’information, mettant en valeur la diversité, le potentiel et la richesse 

des femmes de l’Europe de l’Est, pourraient contribuer à briser ces barrières, tout en 

sensibilisant à l’importance du respect et de l’égalité. Ces actions favoriseraient un climat 

social ouvert, qui respecte la diversité, et rappelleraient que toute forme de discrimination n’est 

pas seulement inacceptable, mais aussi illégale. 



Mon appel 

 

J'invite les institutions publiques, les médias et les organisations sociales à envisager des 

actions qui contribueraient à combattre ces stéréotypes injustes et à promouvoir une image 

positive et réaliste des femmes de l’Europe de l’Est. Ensemble, nous pouvons créer un espace 

dans lequel chaque personne, indépendamment de son origine, a droit à un traitement égal, 

au respect et à l’acceptation. 

 

J'ai personnellement travaillé pendant de nombreuses années dans l’éducation, y compris 

avec des personnes en situation de handicap. 

 

Malheureusement, tant dans mon travail que dans ma vie privée, j’ai souvent été confrontée 

à des cas de discrimination en raison de mes origines et de mon apparence.  

Malgré mon travail digne, mes succès professionnels et un bon revenu, certains estimaient 

que j’avais « trouvé un diamant » dans mon mari, insinuant que c’est grâce à lui que je pouvais 

mener une vie satisfaisante. 

 

Il ne manquait pas non plus de situations où j’étais traitée sans respect, avec des gestes 

empreints de préjugés, et même d’agressivité.  

Il m’est arrivé que des personnes, « pour s’amuser », essaient de m’intimider en faisant des 

gestes désagréables dans ma direction. Parfois, j’ai été insultée de manière très blessante, 

allant jusqu’à être traitée de « pute ». 

 

Mes expériences, bien que personnelles, illustrent également les stéréotypes profondément 

ancrés et les préjugés auxquels doivent faire face les femmes d’Europe de l’Est. 

 

Avec mes salutations distinguées, 
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