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La Chambre des Députés

- Considérant les résultats du Rapport sur la santé des enfants de I'Observatoire
national de la santé qui stipule qu'a I'age de 11-12 ans, le surpoids et I'obésité
affectent un enfant sur cinq en 2022 au Luxembourg ;

- Considérant les risques de santé publique liés & une augmentation du taux de
personnes atteintes d’obésité ;

- Considérant les recommandations de 'OMS afin d’éviter et d’endiguer le
phénomeéne.

Invite le Gouvernement a

- Mener une politique sportive proactive visant a promouvoir 'importance d’une
activité physique réguliére a tout dge et contre toutes les pathologies, par
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La mise en place d’'un programme de remise a I'activité physique et aux
sports,

Le lancement de campagnes d’informations spécifiques,

Le soutien de projets de promotion de I'activité physique par le SCRIPT,
le Service national de la jeunesse (SNJ), la Ligue des associations
sportives de l'enseignement fondamental (LASEP) et la Ligue des
association estudiantines luxembourgeoises (LASEL),

Le soutien des clubs sportifs dans le développement des programmes
d’activité physique et de sports axés sur la promotion de la santé physique
et mentale des participants de tous ages,

Le soutien des communes dans I'élaboration dun concept de
développement de I'activité physique et des sports au niveau communal,
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Mettre en place un systéme d’évaluation du bien-étre des enfants a travers une
réforme de la « médecine scolaire », axée sur la prévention et le dépistage
précoce des risques de maladies ou problémes psychiques ;

Promouvoir I'accés & des soins primaires de médecine axés sur la détection des
signes précoces de surpoids ;

Analyser la faisabilité d’un systéme d’éducation a la santé s’étendant sur toute la
scolarité en étroite collaboration avec les acteurs de la « nouvelle » médecine
scolaire ;

Renforcer des initiatives, telles que « Bewegte Schule » ;

Encourager les structures de Péducation non formelles & développer des
programmes et projets promouvant l'activité physique chez les enfants ;
Evaluer le projet « Gesond iessen — méi beweegen » (GIMB) ;

Promouvoir une politique alimentaire qui place la production et la
transformation d'aliments sains au centre de ses préoccupations ;

Développer davantage le programme food4future et Supply4future de Restopolis.
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