PETITION ORDINAIRE 2233

Intitulé de la pétition:

Gewahren von Berufsunfahigkeitsrente mit arztlichem Attest ohne Nachweis erfolgloser
Therapien

Texte de la pétition:
Ich bin weiblich, 56 Jahre alt.
Von 1989 bis Ende 2012 habe ich als angestellte Apothekerin in Teilzeit gearbeitet.

Dabei zeigte sich mir immer mehr, dass mich dieser Beruf Giberforderte. Ich bin hochsensibel
und nehme sehr detailliert Stimmungen, Geflihle meines Umfelds wahr. Der Kontakt mit vielen
Kunden mit ihren Problemen raubten mir zunehmend Ubermafig Kraft.

Ich flihlte mich zudem immer mehr Uberreizt durch die Informationsflut der Fachzeitschriften,
die ich bearbeiten musste und auch durch die Arbeit am Computer. Auch hatte ich selbst mit
Arzneimitteln teilweise schlechte Erfahrungen gemacht, so dass ich mich damit oftmals nicht
wohlflihlte, sie auszuhandigen, wobei mir klar war, dass es fir andere anders sein kann.
Schlielich war ich aus meiner Kraft.

2012 begann ich mit meinem 1. Antrag bei der Bayerischen Versorgungskammer, die fir die
Apothekerrente zustandig ist,fur Berufsunfahigkeitsrente. Doch das Attest meines Hausarztes
mit den Diagnosen Reizdarmsyndrom mit kachektischer Entwicklung wurde von der
Apothekerversorgung nicht anerkannt. Dabei war ich abgemagert, wusste kaum noch was ich
essen sollte ohne Bauchschmerzen zu haben. Ich hatte vor allem durch standige Uberreizung
und Uberforderung in meinem Beruf keine Kraft mehr. Ich konnte auch meine alltaglichen
Verpflichtungen immer weniger erfullen. Ich hatte dann noch zu einem Gutachter von der
Apothekerversorgung fahren mussen. Doch das schaffte ich kraftemaflig nicht und brach den
Antrag ab.

Seit 2013 finanziere ich mich von Ersparnissen.

2018 stellte ich erneut einen Antrag auf Berufsunfahigkeitsrente. Auch hier musste ich zu
einem arztlichen Gutachter. Ich wurde hingefahren. Dennoch war es sehr anstrengend flr
mich. Der Gutachter machte Blutwerte und korperliche Tests und stufte mich fur arbeitsfahig
ein.

2019 stellte ich nochmals einen Antrag auf Berufsunfahigkeitsrente. Ein Psychiater attestierte
mir, dass ich andauernd nicht mehr in der Lage bin, den Beruf der Apothkerin auszuliben
aufgrund der Diagnosen Personlichkeitsstérung mit zwanghaften, Ubergewissenhaften Zugen
mit ausgepragter Somatisierungstendenz, die schnell bei Uberforderung und Uberlastung
eintritt und somit eine standige Angst,wieder in diesen Zustand zu geraten; chronifiziertes
Erschdpfungssyndrom mit Energiemangel, Mudigkeit, Schwachegefuhl und Anfalligkeit fur
Schlafschwierigkeiten, sozalem Rickzug und einem "Alles ist mir zuviel - Gefuhl". Ich musste
dann wieder zu einem von der Apothekerversorgung beauftragten arztlichen Gutachter. Das
schaffte ich nur unter grof3ter Anstrengung. Dieser testete meine Reflexe,und ich musste
einen Testbogen ausfullen Al Kindheit, Familiensituiation, Belastbarkeit,
Konzentrationsfahigkeit. Ich konnte ihn nur teilweise ausflillen und schon dies Uberforderte
mich maflos. Das Wesentliche, dass ich mich nicht lang konzentrieren konnte und ich in



meinem ganzen Korper ein kraftzehrtendes Kribbeln durch Uberreizung und Erschépfung in
dieser Situation durch meine Hochsensibilitat hatte, wurde nicht anerkannt. Es wurde dann
geschrieben, dass ich eine Kur, Psychotherapie machen solle, dann wirde sich das alles
legen.

Ich habe mich selbst in Balance gehalten durch geistiges Heilen,und lebe sehr zurickgezogen
mit vielen Pausen im Alltag,der hauptsachlich daraus besteht fur mich und meine Balance zu
sorgen, was mich schon ausflllt, aber das wird leider nicht anerkannt. Auch weil} ich, dass ich
keine Psychopharmaka und Schmerzmittel vertrage. Sie wiirden ja auch nur versuchen, meine
Wahrnehmung zu unterdriicken und mich in ein System zu pressen. Das ware dann wirklich
mein Ende. Auch Kuren kdnnte ich nicht machen, wiirden mich ruinieren schon wegen des
Essens und vielen Menschen. Da habe ich mittlerweisen einigermallen herausgefunden, was
fur mich passt ( Monomahlzeiten, keine Zusatzstoffe..Das bekommt man nirgends).Eine
Psychotherapie ware fur mich kontraproduktiv, ich habe mit geistigem Heilen meine Themen
angeschaut.

Der Beruf passt fur mich leider einfach nicht mehr, da hilft keine Kur oder Psychotherapie.

Ich versuche seit einiger Zeit, mir ein kleines Online- Coaching- Business aufzubauen, wo ich
von zu Hause in Ruhe ein bis zwei Stunden taglich arbeiten kann, also nur in kleinem Rahmen.

Klagen gegen Ablehnungen meiner Antrage wirden mich Uberfordern und sind auch nicht
mehr mdglich. Ich hatte damals die Ablehnung akzeptiert, da ich nicht Einspruch einlegen
konnte und wollte mangels Kraft und aus finanziellen Griinden.

Ich wirde versuchen, erneut einen Antrag zu stellen.
Meine Petition ist, dass ein Antrag auf Berufsunfahigkeitsrente von der Bayerische
Apothekerversorgung anerkannt wird wird auf der Grundlage eines arztlichen Attestes seines

Arztes, ohne dass man erst noch erfolglose Therapien nachweisen muss.

Mit freundlichen GruifRen,
Marianne Golenhofen
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