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PROJET DE LOI

modifiant

- la loi modifiée du 26 mai 1988 relative au placement des
personnes atteintes de troubles mentaux dans des établis-
sements ou services psychiatriques fermés;

- la loi modifiée du 31 mai 1999 sur la Police et I'Inspection
générale de la Police;

- la loi communale modifiée du 13 décembre 1988
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AVIS DU COLLEGE MEDICAL
(20.7.2005)

Monsieur le Ministre,

Le College médical considere unanimement ce projet de loi comme une étape essentielle de la
décentralisation du traitement de la personne atteinte de troubles mentaux. Il y voit une marque impor-
tante qu’accorde la Société au respect et a la liberté de la personne concernée, valeurs jugées primor-
diales par la Charte des Droits de I’Homme.

Ce projet permettra enfin de faire cesser la stigmatisation du malade psychiatrique, voire de sa
famille, et facilitera de beaucoup la tiche du médecin de famille. Depuis toujours la maladie mentale
et le placement consécutif de la personne qui en était affectée (jadis 1’aliéné) dans 1’établissement
psychiatrique, bien connu pour en tenir le monopole dans le pays, constituaient une stigmatisation et
pour la personne placée et pour sa famille. Stigmatiser signifie imprimer au fer rouge une marque sur
la peau. On racontait ou on murmurait entre connaissances: ,,Hien soutz schonn zu Ettelbreck ou ,,An
dir Familjen get et der, dei schon zu Ettelbreck waren®. On menacait les enfants qui osaient sortir du
cadre des conventions: ,,Wanns de dech net schecks, kennst du an d’Geckenhaus, du wees jo gutt wou
dat ass™.

Ces facons de s’exprimer sont significatives. Quel médecin ne se rappellerait pas des difficultés
qu’il a pu avoir pour convaincre une famille de la nécessité d’interner un de ses membres dans I’éta-
blissement au renom négatif? Souvent pour ces raisons le placement en service fermé (a clef) n’a pu
se faire qu’a I’étranger, ceci précisément pour éviter la stigmatisation mentionnée.

Les termes d’internement et de service fermé, chargés de la connotation de perte de la liberté et de
prison ne figurent heureusement plus dans les textes. Les traitements médicamenteux modernes et les
mesures de réhabilitation ont généralement rendu possible que 1’atteinte par une maladie mentale ne

16.8.2005



signifie plus un traitement a vie, mais un traitement stationnaire passager, continué en ambulatoire,
permettant au malade de réintégrer le plus souvent son milieu social et professionnel.

La société n’y a qu’a gagner.
Quant aux différents articles le College médical n’a pas de remarques particulieres a formuler.

Le College médical vient de recevoir la prise de position de la société luxembourgeoise de psychia-
trie, neurologie et psychothérapie. Vous en trouverez la copie en annexe.

Le College médical vous prie d’agréer, Monsieur le Ministre, 1’assurance de sa parfaite
considération.

Pour le College médical,

Le Secrétaire, Le Président,
Dr Jean KRAUS Dr Paul ROLLMANN

COPIE

de la lettre du Président de la Société Luxembour-
geoise de Psychiatrie, Neurologie et Psychothérapie
au Président du College Médical

Monsieur le Président,

Vous n’étes pas sans savoir que la société de psychiatrie, neurologie et psychothérapie a été invol-
vée étroitement a 1’élaboration de la réforme de psychiatrie au Grand-Duché.

Dans des réunions régulieres au Ministere de la Santé le comité de la société était représenté de
facon réguliere par au moins 4 membres de la SPNP qui ont donc collaboré de fagon active tant au
projet de réforme de la psychiatrie qu’a I’élaboration du présent projet de loi.

Nous ne pouvons donc que donner notre accord sur le présent projet et nous réjouir de la direction
qui a été entreprise en vue d’une humanisation et d’une décentralisation de la psychiatrie.

Nous tenons cependant a signaler que le présent projet de loi n’est en principe qu’un précurseur
d’un projet de loi visant a améliorer et a modifier la loi sur le placement de malades mentaux.

En tant que médecins-psychiatres nous sommes également engagés dans I’élaboration des travaux
préparatoires quant a cette loi réformant le mode de placement et nous sommes particulicrement enga-
gés en vue d’une collaboration étroite avec le Ministere et le 1égislateur pour améliorer la situation des
malades mentaux.

Pour le comité,
Dr Chr. JACOBY

Président de la SPNP
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